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LAPPHUND

A ha lapphund - mulige gleder og utfordringer.
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Kjersti Bjgntegaard

Den som tar a leere bort til andre,
ma aldri slutte a leere seg selv !l



Hva er en Lapphund?

ATFERD:

- aktiv og engasjert nar den er med pa arbeidsoppgaver
- naturlig lydig - arbeidsvillig - lzerevillig - samarbeidsvilje
- utholdende

- ivrig

- gjeterinstinkt, bjeffer under gjeting

- stille nar det trengs

- vaktsom, ved varsling og/eller forsvar

- den er rolig og avslappet nar ingenting skjer

- modig - uredd - trygg

- rolig temperament

- har en meget god evne til avreagering

- neer familietilhgrighet - lojal - trofast

- vennlig
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EKSTERIOR

- pels for polare forhold
- hardfar

- ikke for stor/tung

- ikke for liten/svak



Hvordan kan disse egenskapene lage utfordringer?
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aktiv og engasjert nar den er med pa arbeidsoppgaver - mulig & overstimulere som kan gi stress
den er rolig og avslappet nar ingenting skjer - kan vi ha understimulering som igjen kan gi stress
naturlig lydig - arbeidsvillig - laerevillig - samarbeidsvilje - en hund sa smart at den kan spille dum
utholdende og ivrig - kan veere grunnlag for stress og det er viktig med fokus pa ro-trening
bjeffer under gjeting og varsling -  stille nar det trengs, ma for mange laeres sammen med ro-trening
naer familietilhgrighet, lojal og trofast - separasjonsrelaterte utfordringer og vokting
vokting med forsvar finnes mer hos hannenetrene pa besgk og rutiner der menneskene har kontrollen

vennlige, tradisjonelt jobbet med artsfrender - hanner kan ta imot en utfordring og ga til kamp



Stress er en kroppslig reaksjon pa indre eller ytre stimuli for & mestre en situasjon.
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Positivt stress Negativt stress

Medfadt

Terskelverdi/ threshold

‘ Avreagering



FOLELSER MOTIVERER
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Redsel, uro og angst

e Svangerskap og oppvekst (fgrste 3 mnd)

Pubertet - fysisk og mental

e eldre tisper har starre fare for a utvikle
e hunder uten flokk kan veere mer utsatt
e langvarig alene hjemme kan trigge

e Kkortisonbehandling



FOLELSER MOTIVERER

FRUSTRASJON OG AGGRESJON
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e Vokte og/eller kreve a beholde ressurser

Redsel med mangel pa mulighet for a flykte

e Smerter som kommer til uttrykk i interaksjon

e Forsvare andre svake/ Avlive syke individer

e Stress - mangel pa ferdigheter i situasjonen

e Frustrasjon - ikke fa gjgre det de mener er rett

e hanner med lgpetisper i naerheten hele aret (gker testo - gker aggresjon)

e l|zert - erfaringer
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FOLELSER MOTIVERER
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Glede og forventninger
e veere med sine neere
e mestre aktiviteter og gvelser

e hap om aktiviteter



Hva motiverer hunder?

Biologiske behov

spise

drikke

sove

trygghet

rett temperatur
fri fra smerte
fysisk stimulering

mental stimulering

<\

\
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Det den blir god pa?

Sosiale ferdigheter:
Reproduksjon
Kommunikasjon

Samarbeid/ lek

Jaktegenskaper: Vokter egenskaper:
Grovsgk (rundering) Varsle

Finsgk (spor) Skremme

Snikjakt (gjeting) Angripe

Rusjakt (Igpe fort)

Angrep (bite seg fast)
Avliving (risting)

Spise (rive ting fra hverandre)

Mat til flokken (baere/grave ned)



Litt a ta med seg a tenke over nar vi skal snakke
om hundetrening :-) o
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http://www.youtube.com/watch?v=UVVBGJi5v9s

aktiv og engasjert nar den er med pa arbeidsoppgaver - mulig & overstimulere som kan gi stress
utholdende og ivrig - kan veere grunnlag for stress og det er viktig med fokus pa ro-trening
bjeffer under gjeting og varsling - stille nar det trengs, ma for mange lseres sammen med ro-trening Prresteceeneret

Se signalene til hunden
Ha hviledager og tren pa at du kan bli syk i tre dager
Ett steg om gangen

Ro-trening
- bindetrening
- bur/binge trening
- teppe gvelse
- konsentrasjons-ro med kontakt
- aktiv ro som langvarig ligg eller sitt
- ‘“installere bremser” ved a innfare tillatelse
- trene impulskontroll ved blant annet “la veer” og forstyrrelsestrening



Den er rolig og avslappet nar ingenting skjer
- kan vi ha understimulering som igjen kan gi stress
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Minst farlig nar det faktisk er en rolig og avslappet hund

Som regel sa vil ikke understimulering komme i uttrykk som ro i form av apati
- destruktiv atferd
- obsternasig/ sta
- eksplosiv

Hvilke signaler ser vi, kan det veere signaler pa smerte kamuflert i atferden som understimulert?



Naturlig lydig - arbeidsvillig - laerevillig - samarbeidsvilje
- en hund sa smart at den kan spille dum
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Smarte hunder trenger a ha en eier som vil lzere den rett atferd

Nar smarte hunder far for mye frihet til a laere pa egenhand er det ofte ting vi ikke gnsker oss
- jage
- gjete og bjeffe
- vokte og bjeffe
- reproduksjon
- grave
- stjele mat
- finne mater a stikke av



naer familietilhgrighet, lojal og trofast - separasjonsrelaterte utfordringer og vokting
vokting med forsvar finnes mer hos hannene - trene pa besgk og rutiner der menneskene har kontrollen

vennlige, tradisjonelt jobbet med artsfrender - hanner kan ta imot en utfordring og ga til kamp e

Alenetrening henger mye sammen med ro-trening

Ved sosialisering er en av de viktigste gvelsene at nar hunden skal frem for a hilse, sa skal de
lokkes/kalles tilbake til eier for a fa hjelp ut av situasjonen - gjenta

Ha gode rutiner

- det skaper god forutsigbarhet

- det gir hunden tydelig beskjed nar den skal hilse og nar den skal vokte

- det skaper ro rundt situasjoner med andre mennesker og hunder

- ro far hilsesituasjoner gjgr at hunder har med seg hodet og tar bedre avgjgrelser

- ro for hilsesituasjoner gjar at eiere lettere kan lese hvordan hunden kommer til & takle situasjonen



Hundens sprak
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Kroppslige signaler
Duft signaler

Lydsignaler



http://www.youtube.com/watch?v=-cGDYI-s-cQ
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DOG BODY LANGUAGE:

WHAT'S IN A WAG?

)4

ABBLISAST



http://www.youtube.com/watch?v=ZFq1Jk0w2EM&t=19
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MEG



http://www.youtube.com/watch?v=Xm1fb6eqDCc&t=90

